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a modalidades como Jiu- ]ltsu Judé, Karaté, Taekwondo, entre outras.

A pratica das artes marciais vai muito além da atividade fisica, contribuindo
para a formagdo do carater, da disciplina, do respeito ao proximo, da

responsabilidade, da concentragdo e do autocontrole. Além disso, representa uma
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importante ferramenta de inclusio social, auxiliando na prevencao da violéncia, da

evasdo escolar, do uso de drogas e da ociosidade, especialmente entre criancas e

adolescentes.

A oferta dessas modalidades esportivas permitird que os participantes

desenvolvam habilidades fisicas € emocionais, promovendo qualidade de vida,

saude, integracio social e oportunidades de participagdo em competigdes

esportivas, representando o municipioer ¢ entos regionais e estaduais,

.
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politicas piiblicas volta as

refletem positivamente na sociedade.
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